
法律百科網：http://www.legis-pedia.com 
列印⽇期：2026-04-04

這樣對⽅是否有觸犯強制罪

某校的校⻑對該校代理教師要求簽校⽅預先打好的電腦離職信（離聘約到期還有半年），不簽的話就招
開教評會⽴即解聘，校⻑說因為她答應某些家⻑會讓⽼師提前離職，不知道校⻑這樣的脅迫⾏為是否觸
犯了強制罪，煩請提供專業的⾒解，感恩﹒

 法律百科（認證法律⼈）
讚： 2 留⾔： 0 

2020-12-25 06:20

提問⼈您好：
以下僅就法律層⾯的問題簡單討論，因為個案中事實如何認定、證據是否充分，都會有不同的情況，如果有實
際需求，建議針對個案尋求專業的法律服務。

 洪明智（⼀般會員） 刑事犯罪 ∕ 妨害⾃由 2020-12-18 03:57

刑法強制罪的定義
強制罪的意思，是透過物理上的強制⼒，或者⼼理上的強制，影響到別⼈的⼼理⾃由或者⾝體的限制，強
迫別⼈做什麼事或不能做什麼事。

以解聘來脅迫別⼈，會有強制罪的問題嗎？
實務上確實曾經有案例，是以「不照做的話，就讓你沒⼯作[1]」這類話語威脅，⽽涉及強制罪的狀況。
但每個個案的情況都會有不同，例如也曾經有案例是經理A告知員⼯B，B已違反公司勞動規則，如B不⾃
主請辭，之後B在求職的時候如果向A查核，A將回覆對B不利的內容，可能影響到B未來求職。在這則案
例中，法院認為B是考慮利弊得失之後才簽署⾃願離職書，並沒有受到強制[2]。
所以，如果教師認為受到強制，還需要由檢察官進⾏偵查，或進⼀步由法官審理，根據個案狀況判斷校⻑
的⾏為是否構成強制罪。

如果有需要，應尋求法律諮詢
如果此問題實際上涉及到具體個案，則會有個案中是否及如何訴諸具體法律⾏動的問題。例如如何撰寫法
律書狀、如何舉證，以及過程中可能有需要注意法律上時效、費⽤的問題，這些都需要提供法律服務的專
業⼈⼠，視具體情況提供諮詢或服務。
法律百科是共享知識的平臺，並未提供法律諮詢服務及法律服務媒合。建議參考問答：《除了在法律百科
網站提問與直接找律師協助以外，請問哪裡可以找到⾯對⾯法律諮詢的管道？》當中列出的法律諮詢資
源，或者是⽂章：《我需要找律師嗎？有什麼管道可以找律師或是尋求法律諮詢呢？（下）》所提供的管

http://www.legis-pedia.com
https://www.legis-pedia.com/member/6104
https://www.legis-pedia.com/QA/crime-penalty
https://www.legis-pedia.com/QA/crime-penalty?t=83
https://www.legis-pedia.com/member/193
javascript:Page.Action.like('qaans',1383);
javascript:QaQuestPage.clickAnsComd(%20'.Comments-group.for-qaans-1383'%20);
file:///QA/question/995
file:///article/lawABC/821


延伸閱讀：
雷皓明、張學昌（2020），《什麼情況可能成⽴強制罪？》。
雷皓明、張學昌（2020），《哪些⾏為可能構成強制罪？》。
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   臺灣⾼等法院⾼雄分院107年度選上易字第2號刑事判決。[1]

   案例簡化⾃臺灣臺北地⽅法院102年度聲判字第34號刑事裁定：「從⽽，⾜⾒被告2⼈不過是在◯◯
公司要解聘聲請⼈前給予聲請⼈⾃⾏選擇離職或由公司加以解雇之機會⽽已，如聲請⼈不願意本可堅
決不提出⾃願離職書，待◯◯公司解雇後再尋求救濟途徑，應與所謂『強制』⾏為無涉；⾄聲請⼈陳
稱被告2⼈與聲請⼈商談時，被告2⼈有告知如不⾃願離職，將告知其他公司將聲請⼈解雇之事由，會
對聲請⼈⾮常不利云云，是否屬實，已不無疑義，⽽即使被告2⼈有類似之表⽰，然該等⾔論之內容
空泛，亦僅是客觀對聲請⼈分析其他公司瞭解聲請⼈係因違反禁⽌兼業之約定⽽被解雇，對其將來謀
職有負⾯影響，尚仍難認有加害聲請⼈⽣命、⾝體、⾃由、名譽、財產之意涵。」
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