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⾃費接受⾮公司安排的健康檢查，可以請病假嗎？

您好：

由於個⼈要申請外國研究所，學校要求要提供⾝體檢查報告，因此想和公司請假去做⾃費健檢。
想請問，請假時我可以請病假嗎？還是只能請事假？

謝謝〜

 李俊璋（認證法律⼈）
讚： 2 留⾔： 0 

2025-12-31 18:30

詢問⼈你好
參考勞⼯請假規則第4條規定，勞⼯如果因為「普通傷害」、「疾病」或「⽣理原因」必須治療或休養，可以
申請普通傷病假；勞⼯請假規則第7條規定，勞⼯因「有事故」必須親⾃處理，可以請事假。
請依實際情形申請對應的假別，如有個案認定上的疑義，請向所轄勞動主管機關洽詢。

 病假，事假

 ⼩梅（⼀般會員） 勞動‧⼯作 ∕ ⼯資、福利 2025-11-28 15:30
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