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成為幼教⽼師、幼兒園教保員或幼兒園園⻑要有什麼資格？

⽂:⿈蓮瑛（認證法律⼈） 、關⽻晴（認證法律⼈） ‧ 家庭‧⽗⺟⼦⼥  ‧ 2026-04-14

案例

A從⼩就樂於照顧弟妹，也常幫鄰居帶⼩孩。⻑⼤後，她決定追尋⾃⼰的夢想——成為⼀名能幫助⼩⼩孩
快樂成⻑學習的幼教專家。⼀天，她站在⼀所熱鬧的幼兒園⾨⼝，看著裡頭奔跑玩耍的⼩朋友，⼼裡既興
奮⼜期待，⼼想：「真希望有⼀天我也能在幼兒園⼯作！」她忍不住在⼼中問⾃⼰：要實現這個夢想，我
需要具備哪些資格呢？

本⽂

⼀、幼兒和學前教育照顧的重要

「幼兒」是指年齡已滿⼆歲，但還沒有上⼩學的孩⼦[1]。這個時期是⾝⼼發展的關鍵期，所接受的教育及照顧
將對幼兒未來的⼈格發展與特質產⽣深遠影響，因此幼兒園在這個階段扮演著重要的⾓⾊。良好的學前教育照
顧不只有助於引導幼兒的學習，也能增進幼兒的情感⽀持、⽣活能⼒及⾝⼼健康。

⼆、教保服務⼈員有哪些種類？

⽬前在幼兒園中，提供幼兒教育和照顧的教保服務⼈員主要分為4種，也就是園⻑、教師、教保員及助理教保
員[2]。⼀般來說，園⻑的職責主要是領導園務、⼈事管理及課程品質把關；教師主要是負責教案設計、引導幼
兒探索學習及經營班級；教保員主要是輔導教學、⽣活照顧及安全維護；⽽助理教保員主要是協助⽣活照顧、
環境清潔及幼兒⽣活協助（如⼊睡及餵⾷）等[3]。

三、成為教保服務⼈員有什麼資格？

（⼀）園⻑

成為園⻑，原則上須具備下⾯3項條件[4]。
1. 必須擁有幼兒園教師或教保員的資格。
2. 曾在教保服務機構（包括托兒所及幼稚園）擔任教師、教保員，或是修習幼兒教育、保育相關科、系、
所畢業，並擔任過機構的負責⼈，且累積⾄少5年以上的實務經驗。

http://www.legis-pedia.com
https://www.legis-pedia.com/member/104
https://www.legis-pedia.com/member/23176
https://www.legis-pedia.com/article/family-relationship


（⼆）教師

成為教師，原則上須先取得幼兒園教師資格。幼兒園教師資格通常是透過下⾯2種⽅式之⼀取得[5]：

（三）教保員

成為教保員，原則上須具有下⾯2項資格之⼀[8]。

（四）助理教保員

成為助理教保員，原則上須完成國內⾼級中等學校所開設的幼兒保育相關學程、科的課程，並取得畢業證
書[9]。

表1 教保服務⼈員⽐較表
項⽬ 園⻑ 幼兒園教師 教保員 助理教保員

⼯作範圍 領導學校運作、教師
督導、家⻑溝通、課
程品質把關

教案設計、引導幼兒
認識環境、探索學習

輔導教學、⽣活照顧
及安全維護

協助⽣活照顧及安全
維護

職務核⼼ 領導園務、⼈事管
理、課程監督與⾏政
對接

教學主導、班級經
營、幼兒發展評量

輔導教學與⽣活照
顧、安全維護

協助照顧與環境清
潔、幼兒⽣活協助
（如⼊睡及餵⾷）

3. 通過由地⽅政府或委託設有經教育部認可的幼兒教育、保育相關科、系、所、學位學程的專科以上學校
所辦理的園⻑專業訓練。

1. 透過職前培育：正規的職前培訓包括了[6]：
（1）取得學⼠以上學位。
（2）修取得修畢師資職前教育證明書或證明。
（3）通過教師資格考試。
（4）修習教育實習成績及格。

2. 透過在職進修：最近七年內在幼兒園（包括托兒所、幼稚園）擔任園⻑、教保員累計滿三年以上，表現
優良，可以⽤教學演⽰及格代替教育實習[7]，並符合職前培育的前3個條件。

1. 完成教育部認可的國內專科以上學校教保相關科系的幼兒園教保專業課程，並取得畢業證書。
2. 取得國外專科以上學校的幼兒教育、保育相關系、所、學位學程、科的畢業證書，且取得教育部核發的
教保專業課程修畢證明。



可否獨⽴
帶班

×（不帶班，負責管
理）

○ △
（有時可帶班，視情
況）

×
（協助性質）

職位層級 ⾼階管理職 中階教學職 基層教學⽀援 初階協助⼈員

學歷⾨檻 專科（幼教∕幼保相
關）

⼤學（幼教師資培育
系所）

專科（幼教∕幼保相
關）

⾼中（幼保相關）

需求要件 合格幼兒園教師證或
教保員等資格＋園⻑
資格審核通過

合格幼兒園教師證 專科相關課程的畢業
證書

⾼中相關課程的畢業
證書

法源依據 教保服務⼈員條例 教保服務⼈員條例、
師資培育法

教保服務⼈員條例 教保服務⼈員條例

來源：作者⾃製

四、結論

成為幼教專家有很多種途徑，在幼兒園擔任園⻑、教師、教保員及助理教保員都是可能的選項，但職責和資格
都不相同。A如果想成為幼教專家，建議A先審視⾃⾝的熱情和專⻑，並參考⽂中的⽐較表，就可以⼤致得到
⼀個努⼒的⽅向了。

 

註腳
   幼兒教育及照顧法第3條第1款：「本法⽤詞，定義如下：……⼀、幼兒：指⼆歲以上⾄⼊國⺠⼩學前之

⼈。」
[1]

   幼兒教育及照顧法第3條第5款：「本法⽤詞，定義如下：……五、教保服務⼈員：指提供教保服務之園
⻑、教師、教保員及助理教保員。」

[2]

   傅朝⽂（2020），〈教保員制度相關問題研析〉，《⽴法院法制局研究報告》，⾴15-16。[3]

   教保服務⼈員條例第6條第1項：「幼兒園園⻑，應同時具備下列各款資格：
⼀、具幼兒園教師或教保員資格。
⼆、在教保服務機構（包括托兒所及幼稚園）擔任教師、教保員，或幼兒教育、幼兒保育相關科、系、所
畢業之負責⼈，並實際服務滿五年以上。
三、經直轄市、縣（市）主管機關⾃⾏或委託設有經中央主管機關認可之幼兒教育、幼兒保育相關科、系
、所、學位學程之專科以上學校辦理之幼兒園園⻑專業訓練及格。」
例外情形可取得幼兒園園⻑的資格，教保服務⼈員條例第6條第2項：「除前項規定外，具備下列資格之
⼀者，亦取得幼兒園園⻑資格：

[4]
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⼀、中華⺠國⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前經直轄市、縣（市）主管機關依法核定在案之托兒所所⻑及幼稚
園園⻑，且於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇仍繼續在職，並轉換其職稱為幼兒園園⻑。
⼆、⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前經直轄市、縣（市）主管機關依法核定在案之托兒所所⻑、幼稚園園⻑、
已修畢兒童福利專業⼈員訓練實施⽅案戊類訓練課程，或已依兒童及少年福利機構專業⼈員資格及訓練辦
法規定修畢托育機構主管核⼼課程並領有結業證書，且符合下列各⽬規定之⼀者，得由服務之幼兒園檢具
教保服務⼈員名冊及相關訓練課程之結業證書，向直轄市、縣（市）主管機關申請取得園⻑資格：
（⼀）⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇未繼續在職致未能依前款規定轉換為幼兒園園⻑，於⼀百⼗年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇
以前再任職幼兒園並擔任園⻑。
（⼆）⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇仍繼續在托兒所擔任教保⼈員，或在幼稚園擔任教師，於⼀百⼗年⼗⼆⽉三⼗
⼀⽇以前擔任幼兒園園⻑。」

   教保服務⼈員條例第8條第2項：「幼兒園教師資格之取得，應採職前培育及在職進修⽅式為之。」
例外情形可取得幼兒園教師的資格，教保服務⼈員條例第8條第4項：「除前項規定外，於中華⺠國⼀百
年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前已取得幼稚園教師資格，且於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇仍在職，並轉換其職稱為幼兒園
教師者，亦取得幼兒園教師資格。」

[5]

   師資培育法第11條第1項：「符合下列各款資格者，由師資培育之⼤學造具名冊，送中央主管機關發給教
師證書：
⼀、取得學⼠以上學位。
⼆、取得修畢師資職前教育證明書或證明。
三、通過教師資格考試。
四、修習教育實習成績及格。」

[6]

   教保服務⼈員條例第9條第1項⾄第2項：「
I 中央主管機關得協調師資培育之⼤學，辦理幼兒園師資職前教育課程，提供於幼兒園實際從事教保服務
⼯作滿三年且現職之園⻑、教保員進修機會。
II 前項⼈員修畢幼兒園師資職前教育課程成績及格者，由師資培育之⼤學發給修畢師資職前教育證明書，
其具有⼤學畢業學歷，通過教師資格考試且修習教育實習成績及格者，由中央主管機關發給教師證書。但
最近七年內於幼兒園（包括托兒所、幼稚園）任園⻑、教保員累計滿三年以上，表現優良，經教學演⽰及
格者，得免教育實習。」

[7]

   教保服務⼈員條例第10條第1項：「教保員應具備下列資格之⼀：
⼀、修畢經中央主管機關認可之國內專科以上學校教保相關系科之幼兒園教保專業課程且取得專科以上學
校畢業證書。
⼆、具備國外專科以上學校幼兒教育、幼兒保育相關系、所、學位學程、科畢業證書，並取得經中央主管
機關發給之修畢教保專業課程證明書。」
例外情形可取得幼兒園教保員的資格，教保服務⼈員條例第10條第2項：「除前項規定外，具備下列資格
之⼀者，亦取得教保員資格：
⼀、中華⺠國⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前已取得托兒所教保⼈員資格，且於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇仍繼續在
職，並轉換其職稱為教保員。
⼆、⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前已修畢兒童福利專業⼈員訓練實施⽅案具保育⼈員資格，或專科以上學校
畢業並修畢幼稚園教師教育學程，或已依兒童及少年福利機構專業⼈員資格及訓練辦法規定修畢教保核⼼

[8]
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延伸閱讀
⿈蓮瑛、⿈偵甯（2024），《幼兒園超收或聘無照⿊牌⽼師，家⻑該怎麼辦？可以退費嗎？》。
楊舒婷（2024），《如何成為正職教師？沒通過教檢、教甄也可以教書嗎？》。

標籤
 幼兒園，幼稚園，托兒所，教保服務⼈員，教師，教保員

課程並領有結業證書，於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇未繼續在職致未能依前款規定轉換職稱為教保員，其於⼀百
⼗年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前再任職教保服務機構並擔任教保員者，得由服務之教保服務機構檢具教保服務⼈
員名冊及相關訓練課程之結業證書，向直轄市、縣（市）主管機關申請取得教保員資格。」

   教保服務⼈員條例第11條第1項：「助理教保員，應修畢國內⾼級中等學校幼兒保育相關學程、科之課程
，並取得畢業證書。」
例外情形可取得幼兒園助理教保員的資格，教保服務⼈員條例第11條第2項：「除前項規定外，具備下列
資格之⼀者，亦取得助理教保員資格：
⼀、中華⺠國⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前已取得托兒所助理教保⼈員資格，且於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇仍繼
續在職，並轉換其職稱為幼兒園助理教保員。
⼆、⼀百年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前已修畢兒童福利專業⼈員訓練實施⽅案具助理保育⼈員資格，或已依兒童
及少年福利機構專業⼈員資格及訓練辦法規定修畢教保核⼼課程並領有結業證書，於⼀百零⼀年⼀⽉⼀⽇
未繼續在職致未能依前款規定轉換職稱為幼兒園助理教保員，其於⼀百⼗年⼗⼆⽉三⼗⼀⽇以前再任職教
保服務機構並擔任助理教保員者，得由服務之教保服務機構檢具教保服務⼈員名冊及相關訓練課程之結業
證書，向直轄市、縣（市）主管機關申請取得助理教保員資格。」

[9]
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