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未成年⼈可不可以簽契約？

⽂:雷皓明（認證法律⼈） 、張學昌（認證法律⼈） ‧ 法律⼊⾨  ‧ 2022-11-18

本⽂

我國⺠法依照年齡的不同，將⼈們區分為「完全⾏為能⼒⼈」、「限制⾏為能⼒⼈」與「無⾏為能⼒⼈」，依
此決定⼀個⼈可不可以獨⽴⾃主的進⾏法律⾏為[1]。我們常聽到「未成年⼈可以……∕不能……」就是類似的
意思。

其中，「簽訂契約」對未成年⼈來說，就不是⼀件可以獨⽴進⾏的事情。（⾒圖1）
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圖1 ⺠法中的⾏為能⼒有3類型
資料來源：雷皓明、張學昌 / 繪圖：Yen

⼀、「完全⾏為能⼒⼈」、「限制⾏為能⼒⼈」與「無⾏為能⼒⼈[2]」

（⼀）無⾏為能⼒⼈：未滿7歲

依照⺠法第13條[3]，未滿7歲的⼩孩⼦「無⾏為能⼒」，屬於無⾏為能⼒⼈。

這⼀類的⼩孩，依照⺠法第75條[4]不能⾃⼰做法律⾏為，⼀切法律相關的事務都需要由⽗⺟（也就是「法定
代理⼈」）來代為進⾏[5]。

（⼆）限制⾏為能⼒⼈：7⾄未滿18歲



依照⺠法第13條，滿7歲到18歲以前只有「限制⾏為能⼒」。

如同字⾯意思，這⼀類的⼩孩⾏為受限，只有⼀部分的法律⾏為可以⾃⼰進⾏。

1. 原則上，凡事須得⽗⺟允許或承諾

限制⾏為能⼒⼈如果想要做法律⾏為，依照⺠法第77條[6]必須得到⽗⺟的事先允許，如果沒有事先允許，也
必須得到事後的承諾，才會有效[7]。

2. 例外不須得到⽗⺟的允許或承認

法律之所以讓⼩孩的⾏為受限，是避免⼩孩意外承擔無法承擔的責任（例如，不諳世事⽽不⼩⼼背債）。

因此，依⺠法第77條但書，「純獲法律上利益」、「依當時的年齡及⾝分，或是⽇常⽣活來看，屬於必要」
的情形，不需得到⽗⺟允許。如果對於⼩孩來說沒有負擔，屬於單純的利益（例如，接受贈與），或者是⼩孩
⽣活上所必須（例如，購買⼀枝筆），就可以由⼩孩⾃⼰進⾏。

3. 「單獨⾏為」，即便事後承認也無效。

單獨⾏為，是指不需要對⽅承認就可以單獨成⽴的法律⾏為。最常⾒的單獨⾏為例如「拋棄繼承權」。

這些單獨⾏為，依照⺠法第78條[8]，⼀定要⽗⺟事先允許才有效，如果未成年⼈擅⾃進⾏，⽗⺟即便事後承
認也無效。

（三）完全⾏為能⼒⼈：滿18歲

依照⺠法第12條，滿18歲為成年[9]。法律對於成年者並沒有⾏為的限制，因此通常稱此時有「完全⾏為能
⼒」。

只要年滿18歲，就可以⾃由地進⾏法律⾏為，不須⽗⺟事先允許或事後承認；反之，如果需要負擔法律義
務，也須⾃⾏承受。

⼆、未成年⼈簽訂契約的效⼒

未滿7歲的⼩孩無論如何都不能⾃⼰簽訂契約；7歲以上未滿18歲的⼩孩，除⾮是⽇常⽣活中必要或是單純受
益，否則需要⽗⺟事先允許、事後承認才可以簽訂契約；⼀旦年滿18歲，就可以獨⽴⾃主進⾏法律⾏為，簽
訂契約。

註腳
   舉凡會產⽣法律效⼒的⾏為就是法律⾏為，最常⾒的法律⾏為像是「簽訂契約」，例如你去購買⼀台電腦[1]



標籤
 ⾏為能⼒，法律⾏為，簽訂契約，未成年⼈，法定代理⼈

就是與店家成⽴「買賣契約」；在外租屋就是與房東成⽴「租賃契約」。不⾒得「主動」的⾏為才是法律
⾏為，「被動」的接受也可能是法律⾏為。例如鄰居想要賣⼀台汽⾞給你，你的「答應」也是⼀種法律⾏
為，因為答應以後將使你承擔付錢的法律義務，具有法律效⼒，因此屬於法律⾏為。

   本⽂只討論依照「年齡」所區分的⾏為能⼒，⾄於受監護宣告⼈、受輔助宣告⼈的⾏為能⼒，可以另參閱
：雷皓明、張學昌（2021），《什麼是監護宣告？輔助宣告？》。

[2]

   ⺠法第13條：「
I 未滿七歲之未成年⼈，無⾏為能⼒。
II 滿七歲以上之未成年⼈，有限制⾏為能⼒。」

[3]

   ⺠法第75條：「無⾏為能⼒⼈之意思表⽰，無效；雖⾮無⾏為能⼒⼈，⽽其意思表⽰，係在無意識或精
神錯亂中所為者亦同。」

[4]

   ⺠法第76條：「無⾏為能⼒⼈由法定代理⼈代為意思表⽰，並代受意思表⽰。」[5]

   ⺠法第77條：「限制⾏為能⼒⼈為意思表⽰及受意思表⽰，應得法定代理⼈之允許。但純獲法律上利益
，或依其年齡及⾝份、⽇常⽣活所必需者，不在此限。」

[6]

   ⺠法第79條：「限制⾏為能⼒⼈未得法定代理⼈之允許，所訂⽴之契約，須經法定代理⼈之承認，始⽣
效⼒。」

[7]

   ⺠法第78條：「限制⾏為能⼒⼈未得法定代理⼈之允許，所為之單獨⾏為，無效。」[8]

   ⺠法第12條：「滿⼗⼋歲為成年」[9]
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