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只是不想再恐懼－－家庭暴⼒中的正當防衛難題

⽂：法律百科 (認證法律⼈) ‧ 家庭‧⽗⺟⼦⼥  2024-12-11

本⽂

�溫馨提醒：本集節⽬中為了呈現具體案例事實，以進⾏後續的法律內容介紹，所以會有描述犯罪情節的內容，未滿
15歲的朋友先不要收聽喔！

2023年7⽉，隨著國⺠法官法施⾏，第⼀件由國⺠法官參與審判的案件作出判決。該案被告季姓婦⼈趁丈夫酒醉熟睡
之時弒夫，⽽遭殺⼈罪嫌起訴。⽽季婦是因為⻑期受到家暴⽽無法忍受、進⽽弒夫，也成為了檢辯雙⽅攻防的焦點。

由職業法官和國⺠法官組成的合議庭認為，季婦犯案時的精神狀況尚不⾄於⽋缺責任能⼒，不適⽤刑法第19條減輕或
免除刑責的規定。⽽對於季婦的犯案情節，雖然值得憫恕，但仍然有其他管道可以求援，不能適⽤刑法第59條的減刑
規定，判決季婦7年2個⽉的有期徒刑。

本案判決引起了相當的關注，包含對於量刑的討論，以及國⺠法官制度的實際效果，也延伸出家庭暴⼒防治法的缺失
何在等問題。

家暴受害者於法律中所遭逢的困境，以及事後若發⽣類此不幸憾事時，在法律上該如何評價，曾有2件⾮常著名的案
例，就家暴受害者是否能主張「正當防衛」，在法律實務跟學說上展開了相當多的辯證。這2位案件中的主⾓，他們的
名字是鄧如雯、趙岩冰，隨著他們的故事可以看到法律解釋的難題，時⾄今⽇仍持續著，值得我們⼀再思考。

本集節⽬將由主持⼈Henry與Jane進⾏⼀場很法律，也希望凸顯出法律解釋背後掙扎的對談，希望與各位聽眾朋友交
流，⼀起思考這個不只是法律的難題。

－  

【我們聊了這些】 
．01:14 回顧案發現場：誰才是受害者？
．05:57 正當防衛很難嗎？家暴事件中如何主張？
．16:35 防衛過頭也值得原諒嗎？什麼是「防衛過當」？
．22:50 家暴受害者真的可以控制⾃⼰的⾏為嗎？有責任能⼒嗎？

－

－  

【聽完還想更了解，你也可以停看聽】

．為了壓制⼩偷造成對⽅受傷，有罪嗎？什麼是正當防衛？︱作者：洪偉修

https://www.legis-pedia.com
https://www.legis-pedia.com/topic/podcast/family-relationship
https://www.legis-pedia.com/article/crime-penalty/161


．為了壓制⼩偷卻造成對⽅死亡，有罪嗎？什麼是防衛過當？︱作者：洪偉修
．113專線的作⽤？家庭暴⼒受害者有哪些求助管道？︱作者：謝宜霓

－

/// 關於 法科！輕鬆點 ///

法律百科的好搭檔，Yt與Henry，⼀位看似跟法律沾不上邊的插畫設計師，⼀位想講專業知識卻⼜忍不住說冷笑話的
法律編輯，⽤淺⼊淺出的⽅式，聊你我⽣活中遇到的⼤⼩事，偶爾偷渡⼀些法律冷知識。

這裡不會有⻑篇⼤論的法律深究（因為Yt也會聽不下去咳咳咳），只有輕鬆有趣的有料對談。

法律有沒有那麼難，「法科！輕鬆點！」

歡迎與我們分享您的收聽感想，無論是⿎勵、建議，或節⽬主題的許願，請填寫給製作團隊的⼩紙條，將您的想法都
告訴我們吧！

除了在法律百科網站上收聽，您還可以在以下管道中直接訂閱《法科！輕鬆點》：

Apple Podcast、Spotify、Firstory、SoundOn、Google Podcast、KKBOX

－

節⽬⽚頭⽚尾⾳樂來源：＂And Just Like That＂ Written by Bryan Teoh.
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